


Uber Siglinde Berndt:

lebt und arbeitet in Neubeuern

1957
1975
1983
1989
1991-99
seit 1983
seit 1996

seit 2004
2015

2008
2010

geboren in Raubling

Intensive Beschaftigung mit dem Material Ton
Keramikwerkstatt

Aktzeichnen bei Gerd Scheuerer

Leitung der ,,Schule der Phantasie‘ in Neubeuern
Dozentin in der Erwachsenenbildung

Fachlehrerin fiir Spiel und Gestaltung an einer
Fachschule fiir Heilerziehungspflege
Ehrenamtliche Leitung der Galerie am Markt in Neubeuern
Kultursonderpreis Landkreis Rosenheim fiir die
Galerie am Markt Neubeuern

3. Preis EUREGIO Kunstpreis ,,Grenzgange*

1. Preis Erdinger Kunstpreis ,,Turmbau zu Babel

Mitglied im BBK Miinchen und Oberbayern und in regionalen Kunstvereinen
Zahlreiche 6ffentliche Ankdufe und Ausstellungsbeteiligungen
Kontakt: berndtg9@t-online.de
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Die Kinstlerin Siglinde Berndt aus Neubeuern hat zu Beginn
der Pandemie begonnen, fiir die Menschen, die im Landkreis
und in der Stadt Rosenheim an Covid 19 verstorben sind, ein
Schiff zu falten.

Das Material sind Seiten aus der Lokalzeitung, die regelmaRig
Uber die Ausbreitung des Virus berichtete und die Zahl der
Verstorbenen in Stadt und Landkreis Rosenheim bekannt gab.
Siglinde Berndt hat diese Seelenschifferl weild bemalt und mit
einem schwarzen Trauerrand versehen.

Die Schiffchen standen zundchst gestapelt in ihrem Atelier.
Als die Zahlen stetig wuchsen, kam der Kinstlerin der Gedan-
ke, eine Installation in der Altenbeurer Kirche aufzubauen.

,,Der Ortspfarrer hat mir den Kirchenraum geéffnet, so die
Kiinstlerin. ,,Gottesdienste konnten zu der Zeit nicht statt-
finden, aber die Kirche war immer fiir Besucher offen. Am

3. April 2020 baute ich aus den bis dahin 22 Schiffchen eine
kleine Installation, ausgerichtet zum Licht. Jeden Tag, an dem
neue Zahlen veroéffentlicht wurden, habe ich neue Schiffchen
gefaltet, bemalt und in die Kirche getragen. Bis zum 10.
November kamen 232 Seelenschifferl zusammen. Danach wa-
ren die Schiffchen wieder bei mir im Atelier und die Pandemie
langst noch nicht zu Ende. Bis heute sind weit tiber 9oo
Verstorbene zu verzeichnen®.

Weitere Ausstellungen der Seelenschifferl:

Anlasslich der Sommerausstellung in Schloss Hartmannsberg
im Landkreis Rosenheim 2020, 2012 und 2022;

10. bis 15. Oktober 2023, taglich 14 bis 18 Uhr
Portiunkulakirche, Miinchner Stral3e 7, 83714 Miesbach



Scliffe

tauchen in der kiinstlerischen Arbeit von Siglinde Berndt schon seit 2007 auf. Die Kiinstlerin erzahlt:
,,Damals, wie viele Jahre seither,

zucw micl das Sterken

der Bootsfliichtlinge auf dem Mittelmeer. Meine Installation ,,Lampedusa‘ entstand 2008. Schiff,

Mit dem Seelenschifferl mochte ich den niichternen Zahlen in der Berichterstattung ein Bild

Le@w 1 WWoM .

So steht im Ubertragenen Sinn hinter jedem Schiff ein Menschenleben, ein
Schicksal — stehen auch Angehdrige und Freunde. Diese hatten in der Coronazeit oft nicht die

Mogéwﬁm k. g verabaclaedes,

die Sterbenden zu begleiten. Beerdigungen, an den wie bei uns Gblich viele Trauergaste
teilnehmen, waren nicht méglich — auch das beschaftigte mich beim
Gestalten der Seelenschifferl.




Boot, Kahn steht fiir mich als Symbol fiir den Menschen an sich und fiir die

Uberfuint in cime andene Welt,

entgegensetzen. Jedes




lch hitte gerne thve Hand gehalten
und malt thr gesprochen, bevor sie starb.

Das Schlimmste war der Gedanke,
dass mein Mann ganz allein gestorben ist.




wirn wichd da. En dunffle 1iclt g hom.

Ich war nicht bei ihm-
Er hatte so auf mich gewartet:

Trauwer Ln 1solatlon Lst das hidrteste,
WaAsS MAan elnemt Menschen antun RkRanin.




“Dile Beer: uyuélmlrekchw
JlrerLJhMSAPP ] .
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Ich durfte ins Krankenhaus zu meinem Mann nur in
SchutzRleidung. Beriihren durfte ich ihn nicht. Ich habe es
trotzdem getan. Er ist friedlich in meinen_Armen gestorben.




dtte ich mic o8 nic
von der Klinik abwimmeln lassen-

Hitte Leh doch nicht den Notavzt gerufen,
danwn hittte metne Frauw zuhause tn threm Bett
und i Kretse threr Familie stevben kinmnen —
SO WLE sLe es sleh mmer gewinseht hatte.

[ch (ible mich scluldiy,
well il wicht Blachied selmen bornte.




b darf gpr il dariiber vachderder,
wie allein meinne Fram in dew letyton
Tagen ibnes Lebers wan.

lch war L meelney Trauer
volllkkomumen alleln.




E¢ that mich gequalt, wicht su wissen,
ol e fniedlict starb. Tu ecnem “Traum
Stand er auf der Weese, wo wér
gethecnatet thaben and lickelte. Da
waddte ik, es ot alles gut. Das hat
mccéée/mécﬂ Sectdem sind die







Abschied von
Angehodrigen
und Zugehorigen

wahrend der
Corona-Zeit

Eine kleine Essenz
aus Gesprachen
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Eine Auswahl von ,,Stimmen“ soll bewusst machen, wie sehr die Angehdrigen unter dieser Situation
litten. Manchmal sind es kleine Erzdhlungen, oft nur ein einziger Satz, die die schwere Situation in
Worte zu fassen versuchen.

In dem Moment, als Patienten ihr

fitytes 2ol

verlassen mussten, weil die Erkrankung lebensbedrohlich war und unbedingt einen stationdren
Aufenthalt erforderte, bekam die familidre oder freundschaftliche Bindung einen tiefen Riss.
Schutzkleidung, Isolierung, gegenseitiges

— wie soll unter solchen Umstanden ein Abschied fiir immer gelingen? Eine Stunde Besuchszeit am
Tag. Wenn Uberhaupt.

Wie scbwer wiegt eine Stunde

gegen 23 ungewisse Stunden des Hoffens und Bangens...




Sohn

ich bin der einzige Sohn und wohne 90 km weg
von meiner Mutter- Als sie ins Krankenhaus kam,
versuchte ich so oft wie médglich hinzufahren-

Der Tag war jedes Mal angstbesetzt- Wiirde mein

PCR-Test in der Apotheke negativ sein? Wiirde ich
rechtzeitig zur eng getakteten Besuchszeit zwischen 14 und
15 Uhr ankommen? Hoffentlich kein Stau auf der Autobahn-
Hoffentlich finde ich einen Parkplatz am Klinikgeldnde,
schliefflich kommen jetzt alle Angehérigen genau zur selben
Zeit. Hoffentlich schliefen sie die Kontrollstation eher auf,
damit ich die volle Stunde Besuchszeit nutzen kann-

Nicht selten kam es dann vor, dass meine Mutter
schlief oder ich sie gar nicht antraf, weil sie bei Unter-
suchungen oder Therapien war- Monatelang ging das so,

es gab keine Lockerungen der Besuchsbedingungen-




Freundiny

Ich bliel stundenlang am Gangfenster des
Altenheimes sitzen, wm nicht zw verpassen, wie
der Bestattungswager mit dew Sarg meiner
Freundin dawvorwollte.

Es war mir nicht erlanbt, an der Beerdigung

teilzunehmen. Andernfalls hitte man mich
zehuv Tage inv Quarantiine beordert.




Die Leute wanen alle wie gelitint und waglen es uickt
Dée (oronavonsctniften waren unmensehlich und haben

T was fdr ecne Schieflage sind die gany normalen
menschlicten Gumendungen geraten. Verovagte Umarmungen




Flefra

Das ﬂaae/;q/&;w‘d'aé mit dem fe/&t//bée/( fa/(c/ nieht wie sonst
ibllich in der Wotmnp statt, sondern in Ffarrant. Wik saben an
elem sehr ///"0/{6/( [iseh a«f we/'lf/f(é}//aé&fe/ﬁ Abstand loh Konnte
seinen Bl par wiht wahrnehmen wd ae/ya/f weles

24 erwilnen, was weiren verstorbenen Mann betraf

Luhause hitte ioh halt eive Sthublade /eoff/(ab‘ wd den emen oder
anderen ﬁ/e/(ﬂ‘a/w/ éwowyeéo/&j um aus anserer /a/y/e/( Lhe zu
erzinten, Was ich J;ﬁa"L‘e/o bein ﬁaaaﬁ/mﬂ‘a&’ lenst aber

weinen Mann hirte war dann rerehbioh banal




[ch wusste nicht, an wew Leh maieh tin

metner Trawer wenden sollte. Mawn durfte

Relne fremoen Wolhinungen betreten, sollte nur
alleine spazieren gehen, Beratungsstellen

hatten geschlossen. Gottesdienste konnte man nur
gegen Voranmeldung besuchen, dann sab man
L den Kirchenbiinleen so welk vom Nichsten
entfernt, dass einem seine Elnsamieelt evst richtig
bewusst wurole.

Letztlich spendeten die Supermiiriie mit thren
zuverliissio gedtfneten Pforten am wmelsten
Hoffrung. Fiir sie gab es keln Betretungsverbot una
Rein Limitiertes Zeltfenster.

trauvernoer Menseh




BesuctherTn cm Rrankentand

woct einen Moment in der Ruankenhaustoapelle ans. Hher
in November fiel bein Tageslichit metin ein. Die paar Rergen
it ihnem Jlackennden Licht mackten win eher /Pnget, ale
dase sce min Trodt dpendeten. Wee schon wdre es




Zum Schluss musste Lch es noch als(j’luck

erachten, dass WMMSM% dem
das war die einzige Au,smxl«me

den Avx(.‘jehouéew 2 durfem Aber o(oL

war L schon so kraftlos und hitte mich

germe auch am Sterbelett mal allssen lassen

wollen.. Aler das war in der CO(OM'O(MW\CS

nlcht vogesehm. €s durfte nur der

Anumer selle Awudet-.sdae kovumen.

Ein e,Lwa'ées Mal sah ich den Mann, der

aeyw\u wie Lch sext Wochen seine Frau besuchte,

in 3%3&;1;»«“5 sedner Tochter. Da wusste Lch,
dass sedne Frau 5es£or(ren war.




ln Normatserten Konnte man seire ﬁ/@ﬁ@éﬂh}@/{ in rankenhaus fcy@«%ﬁ
besucher, sich mit inen e nack Ve/‘fa&fwy i dre gafezfeﬁ/& selzen,

fkan mit anderen Fatienten oder Besuchern ins fe&;ﬁ/‘déé,

Uetzt wenn ich ankam war es sohon 16 Uhre, in November abso Kurz vor
Linbruck der Dunkelhert, wnd wir drehiten einsam wnsere Fuden in
mensehenteeren /[@e/g beiile natirtich mit Maske, S 0ff ieh meiren Vater
awch in Follstuhl entlang der blaen Wande sohob, es Kanm ans wiemand

Bekannter entypeger. Besonders trawrip, wo sonst /k‘f/’ﬂ/}‘/é/‘e/(c/a Lunstwerke

hingen, waren rgendwelehe (nformationen aufpehingt, die sowreso niemand
lis, Hitte man micht in diesen trsten Leiten besonders der fanst /ec/aﬁfzf 7
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Als Leh melne Mutter besuchte, sah teh tn elnenn gedffneten
Kiankenzimmer nebenan Frau S., mit der teh mich ein Leben Lang
so gut verstand. Wie gerne hiitte Leh thr eln gutes Wort gesagt.
Aber die Coronaregeln standen dem entgegen!

Ste starb kurz davauf wnd teh habe bis heute ein schlechtes Gewls-
sen, dass ieh nicht den Mut fand, die Regeln zu Ubertreten

und die Fraw noch eln Letztes Mal zu wmarmen.

Aber Leh durdfte ja schon melne elgene Mutter nicht wumarmen!

Gattin

Mein Mann war sehr schwer krank, lehnte es aber ab, in ein
Pflegeheim zu gehen- Alle paar Tage musste ich die Rettung
rufen und er wurde in verschiedene Kliniken in Miinchen ein-
geliefert- Die Sankafahrer durften mich aber nicht mitnehmen-
Ich besitze kein Auto- Es war unendlich miihsam zu erfragen,
wo sie thn hingebracht hatten und wie ich dort hinkomme-




-

Aae 1o (1€

Lu allom é/"ée/of%df an Lnde der Be/wtzwy noch die Formel des fe/&t//ééefr

ant 0ffe/(e/( 5/%5, JWir beten fa/‘ c/ey'e@}e/( aus anserer /”/ﬁe, der dem
Verstorbenen als erster /(aaéfaé/zf wnd vor fon‘e& 4/{/@@/@2&‘ Lttt
Le L‘/‘czoZ i dere [at esnen meier nichsten #/C}ééﬂ?‘?&/{,

Meisn Maran bestand daran, dass ich b Tiglich besnchte. Mich i den
Hickigen Knambtrdass Lufit dutrnd it Mashie o bersegens, win [in
Ramde des Zusammenbriucla. Wi bilfpeich wine es gweses,




Mehr als etn halbes Jahr besuchte Leh melne Mutter thiglich tm
Altenheinm. Ste verlor zusehenols an Gewleht, war so schwach, dass
sie das Bett nicht mehr verlassen konnte. Ste war ganz darawf
angewiesen, dass teh personlich vorbetkame und thre Hand hielt
(auch das war wahrsehetnlich gar nicht erlawbt).

Diese thglichen Glinge, lmner zur sellen Zelt, so war es mlt der
Helmleltung ausgemacht, machten mich mitrbe. Wie befreiend wilre
es gewesen, wenn mich ab und zu meln Bruder abgelist hiitte.

Aber die Besuchserlavbnis war auf mich ausgestellt, auberdem
durfte meln Bruder withrend Corona gar nicht aus Kiln anvelsen,
geschwelge denn fremuol lbernachten.

withrend der ganzen Langen Monate befitrchtete Leh tiglich, mich
mit Corona anzustecken und nicht mehr tns Helm zu ditrfen.

Tochteyr




Nachkomme

Als ich den Anruf vom Krankenhaus erhielt,
dass meine Mutter gestorben war, teilte ich die diese
Nachricht meinen Verwandten in Rheinland-Pfalz mit-

Unter normalen Umstdnden wdren mindestens
12 Personen zu ihrer Beerdigung angereist- Aber
es war nicht erlaubt fremd zu iibernachten-
Hotels und Pensionen hatten geschlossen: Auch
bei Verwandten durfte niemand iibernachten-
Sich nach dem Begrdibnis zu Kaffee und

Kuchen zu treffen war auch verwehrt, keine
Gastwirtschaft hatte offen- So blieb diese
Liicke von 12 fehlenden Angehdrigen-

Sie schmerzt noch heute-




Der Fithe ist ix dem Moment gerissen, ale meire Mutter is

Lrankentans Kam, S Ureny ﬁ%&ﬁ&«ﬁéﬁf@ Besuchszeften, Lansehen

75 wid 77 Uhr e eive Stunde, Aussehticblioh mit Maske, Keire
Bam%/w(// zwisohen Fatient wd Besucher, (nmer nur die //e/'aée Ferson,
Leive Verwandten, Nackbarn, Freand, #ﬁ/@/?@&//@ﬂ@m

Lum ﬁ/efaf(/eﬂe/( War meme /%Ifte/‘ schon za Schwach,

Line [reandin Kam sohbiehbbioh a«f die (dee, sich mit ihren Lindern

an z%/g/ yq/aaq/e/(dZe/‘ dem Mrankenzinmer 2 postieren wd o %zfg/e zu winker,
bis merne Mutter a«f/f(eﬁéfa/ﬂ warde,

Sle strabbte ibers ganze fw/'aéé abs sie mix davon erzilble,




Meine Schwester war 2022 vier Monate in der Uniklinik Mainz mit einer lebensbedrohli-
chen Krankheit. Bedingt durch die strengen Coronaregeln der Klinik waren die Besuche bei
ihr schwierig, wenngleich sie meine Unterstiitzung dringend bendtigte. Taglich fragte ich
telefonisch den Stationsarzt an, ob ein Besuch moglich ist. Es war offen, wie lange meine
Schwester noch leben wiirde.

Ein besonderer Umstand war, dass ich von Miinchen, meinem Wohnort, bis nach Mainz
zur Uniklinik fiinf Stunden Anfahrt brauchte. Somit bendtigte ich eine verbindliche Zusage
fiir das Besuchsrecht seitens des Stationsarztes, um nicht vor verschlossenen Tiiren zu ste-
hen. Es gab trotz allem selten eine Zusage. Da meine Schwester lange auf der Intensivsta-
tion lag, war ein telefonischer Kontakt zu thr nicht moglich. Sie Rgmpfte ums Uberleben.

Wenn es dann schlussendlich nach langem Dringen meinerseits eine BesuchsmoglichReit
gab, ging das nur in voller Montur: vollstindig eingepackt im PlastikRittel, mit Handschu-
hen, FFP 3 Maske und Visier. Wie ein Marsmensch stand ich dann vor ihr: Beriihirungen,
Umarmungen waren undenkbar, wenngleich sie so notwendig gewesen wdren.

Als meine Schwester den lang erseinten Rehaplatz in einer onkRologischen Klinik bekam,
machte sich wieder Hoffnung breit. Es war fiir sie in der ersten Woche ein Ort der
Erholung und Starkung. Dann hatte sie sich in der RehaRlinik mit Corona angesteckt.




Schwester

Sie musste daraufhin die K/linik verlassen und wurde wieder in die Uniklink in Mainz
eingewiesen. Corona hatte sie sehr geschwdcht, sie beRam eine Lungenentziindung und
schliefSlich eine Sepsis, an der sie verstarb.

Ich bekam die Nachricht vom Tod meiner Schwester in der Nacht, sechs Stunden nachdem
wir uns zuletzt gesehen hatten. Sie war aufgebliiht, stand unter Morphium, hatte Pline
und war voller Zuversicht. Ihr Tod kam sehr tiberraschend.

Noch in der Nacht fuhr ich zu ihr ans Totenbett. Es wire schon gewesen, sie behutsam

in die andere Welt begleiten zu Ronnen, Zeit zu haben um sich zu verabschieden. Statt-
dessen kam sie gleich nach meinem Besuch in einen Plastiksack in die Pathologie und dann
iibergangslos ins Krematorium. Sie war eben hochinfiziert mit Corona. Niemand Ronnte sie

mehr sehen. Eine wiirdevolle Verabschiedung war nicht mehr moglich.

Bei dem Erstgesprich mit dem Beerdiger lehnte auch er unmissverstandlich eine Aufbah-
rung meiner Schwester strikt ab, eben wegen Corona. Es gab Reine Totenwache. Die daraus

entstandene Liicke war sehr schmerzlich fiir uns alle Trauernden und ist es nach wie vor.




MoOchten auch Sie sich Ihre Erlebnisse von der Seele schreiben?
Wir sammeln diese schwere Zeit ein. Sie konnen lhre Texte senden an:

koordinatorin@hospizkreis.de




