
im Landkreis Miesbach Hospizwoche                                    

9. - 15.  
Oktober  
2023 
Veranstaltungen

 
Schirmherr:  Landrat Olaf von Löwis of Menar

Miesbach, Portiunkulakirche 
Münchner Str. 7, 83714 Miesbach

Osterwarngau, Treffpunkt am Parkplatz Natur- 
schwimmbad, Schmidhamer Str. 10, 83627 Warngau 
über Dorfstraße in den Weg zum Naturschwimmbad

Rottach-Egern, Kino am Tegernsee 
Tegernseer Str. 100, 83700 Rottach-Egern, Tel. 08022 26767

Miesbach, Miesbacher Stadtbücherei 
Rathausstr. 2a, 83714 Miesbach, Tel. 08025 28340

Miesbach, Kulturzentrum Waitzinger Keller 
Schlierseer Str. 16, 83714 Miesbach, Tel. 08025 7000-0 
www.waitzinger-keller.de

Holzkirchen, St. Anna Haus 
Krankenhausstr. 10, 83607 Holzkirchen 
Tel. 08024 99770

Tegernsee, VHS Oberland - Centrum Tegernseer Tal 
Max-Josef-Str. 13, 83684 Tegernsee, Tel. 08024 46789-60

Holzkirchen, Gemeindebücherei 
Marktplatz 1, 83607 Holzkirchen, Tel. 08024 2090

Fotos der Seelenschifferl von Siglinde Berndt: I. Krobisch 
Gestaltung: Lisa Mayerhofer

Veranstalter: 

Hospizkreis im Landkreis Miesbach e.V. 
Miesbacher Str. 5, 83607 Holzkirchen, Tel. 08024 477 9855 
www.hospizkreis.de 

Kulturamt der Stadt Miesbach  
Schlierseer Str. 16, 83714 Miesbach, Tel. 08025 7000-0 
www.waitzinger-keller.de

Mi  11. Okt, 15:00  Miesbacher Stadtbücherei

Sie haben an diesem Nachmittag die Möglichkeit, Ihre Fragen 
rund um die Themen Abschied, Tod, Trauer und Vorsorge-
möglichkeiten (z.B. Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht; 
Versorgungsnetzwerk) an die KoordinatorInnen des Hospiz-
kreises zu stellen und die Aufgabenvielfalt der Hospizarbeit 
kennenzulernen. Es spielt dabei keine Rolle, ob sie voraus-
schauend, aus allgemeinem Interesse oder als betroffene 
Person Ihr Anliegen einbringen. 

Das Wissen um die Möglichkeit einer Hospizbegleitung und/ 
oder einer unterstützenden koordinierenden Tätigkeit in der 
Versorgung eines nahestehenden kranken oder sterbenden 
Menschen kann erleichternd sein. 

Ebenso fühlen sich viele trauernde Menschen weniger allein, 
wenn Sie von individuellen Begleitungsangeboten erfahren. 

Infostand am Wochenmarkt Miesbach 
Do  12. Okt, 10:00 - 13:00 Miesbach, Lebzelterberg  

Infostand am Marktplatz Holzkirchen
Sa  14. Okt, 10:00 - 13:00 WELTHOSPIZTAG

Ehrenamtliche und hauptamtliche MitarbeiterInnen stehen 
mit Informationsmaterial vor Ort, um Sie über die Hospiz-
arbeit rund um die Themen Sterben, Tod und Trauer im 
Landkreis Miesbach zu informieren. Kommen Sie vorbei und 
sprechen Sie mit uns!

Weitere  
Veranstaltungen:

Offenes Gesprächsangebot

Infostände

Fr  13. Okt, 15:00 - 18:00  Holzkirchen, St. Anna Haus   

Eine Klasse der Oberland-Realschule lädt zum zweiten Mal zum 
Pudding Club ein. Kommen Sie ins Caritas St. Anna Haus in 
Holzkirchen und lassen Sie sich verwöhnen! Essen Sie so viel 
Sie möchten, und tun Sie mit einer kleinen Spende Gutes! Und 
gewinnen Sie bei unserer Tombola! Die SchülerInnen und ihre 
Lehrerin Elisabeth Schick-Billy freuen sich auf Sie!

Fr  13. Okt, 18:30 - 20:00, vhs Centrum Tegernseer Tal  
Gestorben wird immer – gesprochen darüber selten 

Hospizarbeit - eine große Ehrenamtsbewegung. In unserer Zeit 
beschreibt Hospiz ein Konzept der ganzheitlichen Sterbe- und 
Trauerbegleitung. Die Hospizbewegung betrachtet das mensch-
liche Leben als Ganzes und das Sterben als Teil des Lebens.

Koordinatorinnen (v.l.n.r.):  
Petra Obermüller, Miriam Cetinich, Alexa Gentsch. Foto: Sonja Sindlhauser

Pudding-Club

Bitte beachten Sie in der  
Miesbacher Stadtbücherei und in der  
Gemeindebücherei Holzkirchen  
die Büchertische zu den Themen Abschied, Tod und Trauer.

Info-Abend

Büchertische

Veranstaltungsorte 
und Adressen:



Eröffnung Hospizwoche und Ausstellung

Mo  9. Okt, 19:00  Miesbach, Portiunkulakirche 

Eröffnung der Hospizwoche und der  
Ausstellung „Seelenschifferl“ von Siglinde Berndt
durch Gräfin Franziska von Drechsel,  
1. Vorsitzende Hospizkreis im Landkreis Miesbach e.V., und den 
Schirmherrn Landrat Olaf von Löwis of Menar

Musik: Andreas Wittmann (Gitarre), Lea Maria Wittmann (Flöte) 

Präsentation der Broschüre Seelenschifferl
mit Texten zu Abschied, Tod und Trauer während der  
Corona-Zeit und Fotografien der gleichnamigen Installation 
von Siglinde Berndt. 
Es rezitieren Marion Siblewski und Dr. Klaus Fresenius.

Ausstellung „Seelenschifferl“

Di  10. - So 15. Okt, 14:00 - 18:00  Miesbach, Portiunkulakirche 
und bei Abendveranstaltungen

Die Künstlerin Siglinde Berndt hat 
zu Beginn der Pandemie begonnen, 
für die Menschen, die im Landkreis 
Rosenheim an Covid 19 verstorben 
sind, ein Schiff zu falten. Das Mate-
rial sind Seiten aus der Lokalzeitung, 
die regelmäßig über die Ausbreitung 
des Virus berichtete und die Zahl der 
Verstorbenen bekannt gab. Siglinde 
Berndt hat diese Seelenschifferl 
weiß bemalt und mit einem schwar-
zen Trauerrand versehen. 

Sie waren im Landkreis Rosenheim 
mehrmals ausgestellt. Jetzt wird 
diese bewegende Kunstinstallation 
auch in Miesbach gezeigt. 

Trauerspaziergang

Di  10. Okt, 16:00 – 17:30  Osterwarngau,  
Treffpunkt: Parkplatz Naturschwimmbad

Gemeinsam in Bewegung kommen – geistig wie körperlich.  
Frische Luft atmen, die Natur spüren und unter Gleichgesinn-
ten reden und schweigen. Angelehnt an die Jahreszeiten und 
an die Abläufe in der Natur werden Denkanstöße eingebracht; 
wir nehmen uns bewusst Zeit für uns und unsere Trauer. 
Trauerbegleitung: Almut Brandenburg und Dierk Beckmann. 

Kino-Film

Di  10. Okt, 19:00  Rottach Egern, Kino am Tegernsee 

Kinofilm „Marias letzte Reise“ 
Maria Stadler will nicht noch eine Chemotherapie, die sie 
nicht mehr heilen kann und von schlimmen Nebenwirkungen 
begleitet ist. Sie möchte nach Hause. Selbst Klinikchef Dr. 
Osterhahn kann die temperamentvolle Frau nicht aufhalten. Da 
sich Marias Sohn Simon um den Hof kümmern muss und ihn 
die Pflege seiner Mutter komplett überfordern würde, schickt 
Dr. Osterhahn seine beste Krankenschwester Andrea mit. And-
rea lernt schnell, dass sie mit der üblichen Krankenhausroutine 
nicht weiterkommt. Schließlich holt sie sich Rat und medizinische 
Unterstützung in einem Hospiz und hilft Maria, ihre letzten 
Wünsche zu erfüllen. An ihrer Seite erfährt Andrea nicht nur 
die Bedeutung und die Tragweite der Sterbebegleitung, sondern 
lernt auch, ihr eigenes Leben in die Hand zu nehmen.

Im Anschluss an den Film besteht die Möglichkeit  
zum Gespräch mit den MitarbeiterInnen  
des Hospizkreises im  
Landkreis Miesbach. 

         Mi  11. Okt, 19:00 Holzkirchen, St. Anna Haus

          Wie kann es gelingen, schwer kranke und sterbende    
 Menschen bis zum Lebensende und ihre Zugehörigen darüber 
hinaus gut zu begleiten? Mit dieser Frage setzen sich ange-
hende HospizbegleiterInnen in Abend- und Wochenendsemina-
ren unterschiedlich auseinander: Dasein, wenn es schwierig 
ist, Kommunikation, Spiritualität, Zusammenarbeit im Netz-
werk, Wissen über physiologische Vorgänge beim Sterben und 
die Auseinandersetzung mit dem eigenen Sterben, den eigenen 
Erfahrungen mit Tod und Trauer sind Themen dieser Weiterbil-
dung. Die TeilnehmerInnen werden von erfahrenen ReferentIn-
nen geschult und während ihres Praktikums behutsam an die 
Aufgabenstellung herangeführt. 
Der nächste Grundkurs beginnt im Januar 2024. Genauere 
Informationen dazu können Sie an diesem Abend von den  
Koordinatorinnen des Hospizkreises erfahren. 

Do  12. Okt , 15:00 -16:00 Uhr   
Holzkirchen, Gemeindebücherei

Märchen für Kinder mit der erfahrenen 
Märchenerzählerin Maria Fraundorfer- 
Winderl. Im Märchen werden grundle- 
gende Fragen des Lebens in kindge- 
rechter Form dargeboten und erlauben  
eine erste Annäherung an die Themen Tod und Sterben.

Do  12. Okt, 18:00 Uhr  Miesbach, Portiunkulakirche 

Ökumenische Gedenkandacht für alle trauernden Menschen 
im Landkreis Miesbach: Zusammenkommen, sich erinnern, 
gedenken, einen Moment innehalten und bei sich sein, in der 

Info-Abend Hospizbegleiterkurs

Märchen für Kinder

Ökumenische Gedenkandacht

Gemeinschaft getragen werden, Trost finden und Kraft 
schöpfen, gestärkt weitergehen mit unseren Lieben im 
Herzen.
Leitung Andreas Faller, Pastoralreferent
Musik: Dr. Ines Groh und Dr. Joachim Groh

Do  12. Okt, 20:00  Miesbach, Kulturzentr. Waitzinger Keller

Claudia Koreck „Kalender Tour“ – dieses Konzert soll 
Lebensfreude vermitteln! 
Wie verändern sich Stimmungen, Umgebung, Land-
schaft und die ganz eigene Wahrnehmung im Wandel der 
Monate? Claudia Koreck hat sich bei ihrem neuesten 
musikalischen Projekt auf genau diese Suche begeben. 
Herausgekommen ist ein musikalischer Kalender mit 12 
abwechslungsreichen Songs, bei denen Claudia Koreck 
gemeinsam mit ihren Musikern ihre gesamte künst-
lerische Bandbreite zu einem ganz besonderen Konzert-
erlebnis entfaltet. (Karten siehe Adressen)

Sa  14. Okt  WELTHOSPIZTAG, 9:00-12:00
Holzkirchen, Gemeindebücherei

Die TeilnehmerInnen befassen sich in diesem Workshop 
mit dem Abschied ihrer Lieben, wann auch immer dieser 
war oder sein wird. Anhand von Achtsamkeitsübungen 
erhalten sie Zugang zu ihren Gefühlen und Gedanken und 
lernen diese anhand von leichten Schreibübungen zu 
verarbeiten.

Kursleiterin: Selina Benda
Die Teilnahme ist kostenlos, die Teilnehmeranzahl ist 
jedoch begrenzt. Anmeldung bitte beim Hospizkreis 
(siehe Adressen).

Konzert

Seelenschreiber-Workshop


